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LA CONVIVIALITE
est au ceeur du projet
de Chez Daddy.

Chez Daddy, un café pour réunir
toutes les genérations

Ce lieu ouvert en 2020 a Lyon offre aux personnes ageées et aux plus jeunes une « seconde famille ».
Un deuxiéme vient d’ouvrir a Lyon, et 13 autres verront le jour d’ici a 2024.

nnafait défiler sur son téléphone desvidéos
TikTok de tricot. « Jadore les regarder, ¢ca
alair sifacile », raconte-t-elle a Géraldine,
47 ans, assise a coté. « Tiens, je vais faire
une story Instagram en mode tricot Chez Daddy ! »,
ajoute-t-elle en tendant son écran au-dessus de la
table couverte de pelotes de laine et en prenant une
photo qui sera publiée de maniére éphémeére sur
Instagram. En face, Huguette prodigue ses conseils
aux participantes de l'atelier « tricot-papote ». « Quelle
aiguilleje prends avec cette laine 2 », Senquiert Géral-
dine. « Au moins 3 et demi », réplique I'experte. De la

tablée voisine s’éléve le cri de victoire de Rayane,
19 ans, qui, a I'issue d’'une partie endiablée de rami,
vient de battre a plate couture ses trois adversaires
octogénaires. A coté, Guy et Francoise feuillettent
de vieux magazines : « Education sexuelle & lécole...
Tiens, en 1974, on en parlait déja ! »

SOIREES DANSANTES ET POESIE

C’est un vendredi aprés-midi classique Chez Daddy,
café associatifintergénérationnel implanté dans'em-
blématique quartier de la Croix-Rousse, a Lyon (IVe).

Carte variée, chaises colorées, plantes suspendues, —
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Un monde meilleur

jeux de société, photos aux murs... il a tout d’un café
alamode ! Avec ses parasols jaunes et ses cabines
rayées, la terrasse aux allures de plage ne désemplit
pas aux beaux jours. « On voulait un endroit sympa,
convivial, léger, pas poussiéreux », explique en sou-
riant Philippe Albanel. Seules les grilles blanches
freinent les passants timides, le café ayant élu domi-
cile sous une résidence senior. Philippe Albanel,
33 ans, a monté il y a sept ans une agence d’aide a
domicile, désormais intégrée au groupe Daddy, qu’il
vient de créer. Touché parI'isolement des ainés, 'en-
trepreneur sapercoit vite de la nécessité d’agir en
amont pour prévenir la rupture. Quelquesjours avant
le reconfinement, en octobre 2020, il ouvre Chez
Daddy, « pensé comme un lieu de rencontres al'image
des cafés dautrefois ». Depuis, un second site avu le
jour a Lyon, dans le quartier Perrache (II¢), a c6té
d’'un Ehpad, et 13 autres doivent se lancer partout en
France d’ici a 2024. « Maintenant, on veut accompa-
gner la création de cafés sur tout le territoire. »

«LUTTER DURABLEMENT CONTRE LA SOLITUDE »

Unique en son genre, le projet s'inscrit toutefois dans
lalignée desinitiatives intergénérationnelles qui se
sont multipliées en France ces derniéres années :
creches, coworking, tiers-lieux... « Les familles sont
désormais éclatées, éparpillées : lutter durablement
contre la solitude passera pour moi par des lieux de
vie communs. Comme autrefois le village était concu
autour de léglise, il faut imaginer des quartiers autour
de nos ainés. » Derriére le bar en bois, bénévoles,
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LA TERRASSE, idéale
pour les beaux jours.

BENEVOLES,
ETUDIANTS OU
SALARIES animent le
lieu, derriere le bar...

...OU EN PROPOSANT
DES ACTIVITES, jeux,
ateliers et méme
karaoké !

étudiants et salariés se relaient pour servir biéres,
cafés et, saison oblige, de la galette. Une partie des
consommations sont a prix libre ; I’équilibre écono-
mique est délicat a trouver, entre établissement com-
mercial et lieu social. Un programme intense en acti-
vités, proposées par des bénévoles afin de favoriser
I’échange de talents et le sentiment d’utilité, rythme
chaque semaine. Aumenu de janvier, la réflexologie
palmaire cotoie les soirées dansantes, les contes pour
enfants ou les ateliers de poésie.

COMME A LA MAISON

Au fil du temps s’est forgé un noyau d’habitués. Pour
Guy, quiloge danslarésidence au-dessus, Chez Daddy
est un peu sa terrasse, aime-t-il dire. « Mes enfants
en ont marre, pour me voir ils sont obligés de venir
ici », rigole ce Breton barbu et artiste, exilé a Lyon
depuis 50 ans. En CAP couture danslelycée en face,
Carla et Juliette apportent leur déjeuner deux fois
par semaine. « On revoit souvent les mémes personnes.
Elles sont toutes super ouvertes ! » Quant a Christian,
73 ans, il passe chaque aprés-midi boire sa menthe
al’eau. Quand il ne pousse pasla chansonnette dans
les soirées karaoké du café, ce veuftrouve des oreilles
attentives pour écouter le récit de ses voyages dans
l'archipel norvégien du Svalbard. « Enfin, je sélectionne
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mes interlocuteurs : tout le monde ne m’intéresse pas
ici ! », fanfaronne-t-il, sourire en coin. Pas question
pour les anciens de perdre leur liberté : « Je me suis
engagé toute ma vie dans les associations et le syn-
dicalisme, je ne veux plus d'obligations », tranche
Guy. Méme constat pour Francoise, qui, aprés avoir
été aidante pendant 40 ans, veut profiter de son
temps comme elle I'entend.

Sur une étagére murale, le sourire moustachu de
Daddy, 'embléme du café, veille sur cette atmospheére
joyeuse. Ce visage chaleureux, c’est celui du pére de
Philippe, qui lui a transmis un sens aigu de I'accueil.
D’oti les grandes tablées, le tutoiement généralisé
pour abolir la barriére de1’dge et 'ambition d’en faire
«un lieu comme a la maison ». « Dans ma résidence,
ca prend beaucoup plus de temps de créer des rela-
tions, cest tres cloisonné. Ici, je rencontre des gens
trés variés, avec des parcours de vie incroyables »,
s’émerveille Hubert, 68 ans, assidu du yoga et des
cafés philo. Bénévole, Anna est la depuis deux jours
et,déja, elle alpague avec une familiarité affectueuse
les habitués : « On se sent tout de suite bien ! »

POURPETITS ET GRANDS

Dans la pyramide des ages de ceux qui fréquentent
le café, ce sont surtout les adolescents qui manquent
al'appel. « On a du mal a les attirer », constate Phi-
lippe. Les jeunes parents y trouvent, en revanche,
un lieu de répit, 'espace étant congu pour accueillir
les enfants. « Il y a des petits qui ont fait leurs pre-
miers pas ici », s'enthousiasme Guy. « Moi qui suis en
age d'étre grand-pere, je craque », Sattendrit Toufik,
74.ans. Jeune peére adepte du lieu, Virgile regarde sa
fille Lisa absorbée par la construction d’'une tour
vertigineuse : « C'est hypersympa. Et puis cest rare a
Lyon les bars aménagés pour les enfants ! »

Pourles ainés dépendants, un service de transport
avélo existe pour qu’ils puissent venir. Cette « seconde
famille » entend en effet étre aussi un soutien en cas
de coup dur, et jusqu’au bout. Toufik a découvert le
caféapresun AVC, grace a son assistant social : depuis,
il vient tous les midis. Et, lorsque, au déceés de son
mari, Francoise a dii aller chercher I'urne, elle est
venue Chez Daddy. « Ce matin-la, javais le cafard, une

Jjeune ma proposé de maccompagner... Je la connais-
sais a peine, ca ma beaucoup marquée ! » Car ici, sou-
ligne Guy, « on est authentique, on a passé lage de faire
semblant, on parle de nos failles. On rigole bien aussi.
Lesétudiants, jadore les titiller, leur dire que cétait mieux
avant. Le seul probléme, cest quon sattache: et lesjeunes,
au bout dunmoment, ils senvont... » Dehors, lalumiére
décline. Une habituée pousse la porte du café. « Com-
ment ¢a va 2 », lance-t-elle a la cantonade. Et Guy de
répliquer : « On est Chez Daddy, alors cava ! »9
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